ChristenUnie tedstnies

Jezus bad zoals Maria eerder bad ...
(bij Lucas 1 en bij Lucas 23)

Kerst 2019
Lieve mensen,

Een heel jaar hebben we nu telkens een gebed van Jezus zelf bekeken. We keken dit jaar niet naar de
gebeden waarvan Hij zei dat wij er goed aan doen om dat te bidden, maar we lazen de gebeden die Hij
zelf tegen zijn Vader zei. Want ook daar kunnen we van leren. Omdat het tegen Kerst loopt wil ik u nu
laten zien dat zijn laatste gebed voor zijn dood wel wat lijkt op het gebed van zijn moeder, dat zij
uitsprak nog voor Hij verwekt werd. Het laat ook iets zien over wie we zelf zijn en dat is weer belangrijk
voor de Christelijke politiek, voor de houding van waaruit we dat doen en hoe we er voor bidden.

Jezus bad: "Vader, in uw handen leg ik mijn geest.” (Lucas 23:46a)
Maria zei: "De Heer wil ik dienen: laat er met mij gebeuren wat u hebt gezegd.” (Lucas 1:38)

Het gebed van Jezus zegt Hij vlak voordat Hij “de laatste adem uitblaast” (Lucas 23:46b). De woorden van
Maria zei ze tegen de engel van de Heer, toen die haar onder meer verteld had dat ze zwanger zou
worden: “de Heilige geest zal over u komen en de kracht van de Allerhoogste zal u overschaduwen.
Daarom ook zal het Heilige Dat uit u geboren zal worden, Gods Zoon genoemd worden.” (Lucas 1:35)

De overeenkomst tussen het antwoord van Maria en de uitroep van Jezus is voor mij allereerst hun
overgave. Maria geeft zich over aan het beleid van de Heer. Dat spreekt ze ook uit. Zijn dienaar — de
engel Gabriél — mocht het horen. En God in de Hemel hoorde het ook. Hij deed naar zijn woord: Jezus
werd geboren. Ook Jezus geeft zich over. Hij geeft zijn geest over aan God zijn Vader. Hij zegt daar
eerst wat Hij gaat doen en dan doet Hij het ook. Misschien weet u wat een pneumatische hamer is. Zo'n
hamer geeft heel veel korte, krachtige 'ademstoten’. Hij werkt op ‘adem’ —in het Grieks is dat pneuma.
Zoiets vertelt het evangelie over Jezus aan het kruis. Jezus zegt dat Hij zijn ‘pneuma’ in de handen van
zijn Vader legt en daarna doet Hij het ook. De hoofdman die erbij stond zag het gebeuren en eert God:
“Werkelijk, deze mens was een rechtvaardige!” (Lucas 23:47).

Het verschil is subtiel. Jezus geeft op dat kritieke moment ‘iets weg'. Hij legt het in de handen van de
Vader. Dat vind ik wonderlijk actief. Maria zegt op haar moment dat ze bereid is om iets te ontvangen.
Dat ze daar zo toe bereid is, is eigenlijk ook actief, maar het initiatief ligt bij de gever en dat initiatief
accepteert ze met haar woorden. Daarom is wat ze zegt eigenlijk ook een gebed.

Wanneer we in Christelijke politiek vinden dat er iets moet gebeuren, dan doen we dat graag met
diezelfde actieve houding. We willen ons schikken naar het beleid van de Heer. Niet als stokken en
blokken, maar met de inzet van ons hart. We geloven dat we vrijmoedig mogen antwoorden op de
situaties waar we voor komen te staan. We luisteren naar de Heer zoals Maria naar de Engel en willen
dan volgens Gods beleid leven. Als we dat uitspreken, is dat eigenlijk ook bidden, net als bij Maria.

Concrete gebedsonderwerpen.

Laten we dat zelf ook doen: opnieuw tegen de Heer zeggen dat we Hem aanvaarden en Hem volgen.

Laten we ook doen zoals Maria deed toen ze kort daarna naar Elisabeth ging. Ze zei tegen haar tante:
Mijn ziel prijst en looft de Heer, mijn hart juicht om God, mijn redder.

NB Bij onderstreepte woorden geeft de internetversie extra info, zie www.christenunie.nl/gebed


http://www.christenunie.nl/gebed
https://www.debijbel.nl/link/3LGEVqeD
https://www.debijbel.nl/link/YJb3OXvD

Bidden bij alle vervolgingen in de wereld

Vlak voor zijn ballingschap bezocht Andrei Almarik (een Russische dissident) in het hoge noorden Kizhi.
Daar riep hij uit: “Hoe kan een en hetzelfde volk zulke kerken maken en er zoveel van in blinde woede
verwoesten?” NB de kerken hierboven behoeven geen spijkers - wat zijn er veel tegenstellingen! De
vrijheidsstrijder Aung San Suu Kyi kreeg ooit de Sacharovprijs voor haar moedig optreden, maar laatst
tekende onze Europarlementariér Peter van Dalen een brief met het verzoek om die prijs maar weer in
te trekken: haar regering negeert immers de misdaden die aan de Rohingya worden gedaan... Ook bij
haar geldt: dezelfde mensen die eerst goed doen, doen dat later kennelijk niet. Maar... de rust in het
Wiki-plaatje herinnert mij eraan dat God een langere adem heeft dan het handelen van de mensen.

e Prijs God zoals Maria deed: "heersers stoot Hij van hun troon, wie gering is geeft Hij aanzien”.
e Bid dan ook uit het slot van haar lofzang: “Hij herinnert zich zijn barmhartigheid”. (Lucas 1: 54b)
e Bidin het bijzonder voor regeringsleider Aung San Suu Kyi en voor he volk van de Rohingya.

Kerstreces

De tijd vlak voor Kerst is voor veel politici heel erg druk. lemand zei: 'Het is nu zo druk dat je terugvalt
op de automatische piloot. Je doet wel goed je werk, maar de verbinding met je emoties wordt minder.
Pas als je de rust opzoekt komt dat weer terug.’ Het is net als bij de apostelen van Jezus. Hij zei toen
tegen hen: ‘Ga nu mee naar een eenzame plaats om alleen te zijn en een tijdje uit te rusten.’ (Want het
was een voortdurend komen en gaan van mensen, zodat ze zelfs niet de kans kregen om te eten.) Onze
mensen maken dat ook mee. En ook ministers en staatssecretarissen hebben hun rustperiodes nodig.
Ze leven naar Kerst toe, ook al hebben ze het druk; Arie Slob vertelde dat Kerstliederen daarbij helpen.

e Dank dat de tijd rond Kerst daar de gelegenheid voor geeft.
e Dank voor de kracht van de lofzang en dat onze Heer daarmee zijn vrede doorgeeft.
e Bid voor de mensen die juist in deze tijd harder moeten werken, zoals hulpverleners.

Ik wens ook u een hele gezegende Kerst en
jaarwisseling toe, met een hartelijke groet,

Kees Sinke
gebedscoordinator ChristenUnie

www.christenunie.nl/gebed
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