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Inleiding

De Paralympische spelen zijn weer achter de rug. Er zijn 5 gouden, 11 zilveren en 13 bronzen medailles behaald door Nederland. Dankzij BNN en de NOS werden we elke dag op de hoogte gehouden, waarvoor hulde. Ondanks dat het nog beter kan, moeten we opmerken dat de aandacht nog nooit zo groot is geweest. Zo kunnen we genieten van enorme prestaties van grote atleten. Maar we zijn er nog niet. 

Dit manifest is opgesteld door de Chronisch zieken en Gehandicaptenraad en PerspectieF, de jongeren-afdeling van de ChristenUnie, om de nog steeds achtergestelde positie van de gehandicapten en in het bijzonder de gehandicaptensporters onder de aandacht te brengen van de media en de politiek. Het manifest eindigt met een aantal concrete aanbevelingen.

Extra drempels…

Het is al een prestatie op zich dat deze mensen op het podium van de Paralympische Spelen hun kwaliteiten tonen. De sporters hebben veel extra drempels moeten overwinnen. De sportfaciliteiten zijn vaak minder. Er is minder geld en er zijn minder kansen. Neem alleen al het vervoer naar de sportfaciliteiten. Dit is veel duurder dan voor de andere sporters, en de vergoedingen hiervoor zijn vaak karig. Sporters met een handicap hebben langere reistijden en reisafstanden. De afstand naar trainingen is gemiddeld twee maal zo lang als voor mensen zonder handicap. Bij wedstrijden zijn de gemiddelde afstanden en reistijd ongeveer driemaal zo lang. 

…onderweg…

Er is wel bovenregionaal vervoer tegen een verlaagd tarief beschikbaar voor gehandicapten, en dus ook gehandicapte sporters, maar dit betreft slechts 350 kilometer per jaar. Daarna betalen ze maar liefst 1,25 euro per kilometer. Voor de goede orde: deze kilometers zijn ook bedoeld om familie en vrienden te bezoeken! Dan is 350 kilometer wel érg weinig. De kilometers die besteed worden aan sport worden dan al snel het kind van de rekening. Bovendien zijn er geen goede regelingen voor vrijwilligers die deze sporters begeleiden. Deze begeleiders zijn vaak onmisbaar voor de sporters, en het zou het kabinet moeten aanspreken dat mensen zich zo inzetten voor hun omgeving. 

Vorig jaar is een rapport verschenen
 waarin aangetoond werd dat gehandicapte sporters zonder eigen vervoer (veel) minder sporten omdat zij er niet of heel moeilijk kunnen komen. Toch vond de staatssecretaris vorig jaar dat het algemene budget hiervoor niet uitgebreid kon en hoefde te worden. En in de begroting voor het komende jaar klinkt ook niet veel ambitie door om de positie van de gehandicapte sporter onder andere op dit punt te verbeteren. 

…en in de sportschool

Drempels die sporters ondervinden bij het sporten kan ook heel letterlijk genomen worden. Te vaak nog zijn sportfaciliteiten slecht toegankelijk voor minder valide sporters die minder goed te been zijn. En ook bij vervoersvoorzieningen op weg naar de sportschool of het toernooi komen sporters vaak onneembare hindernissen tegen. We vragen de staatssecretaris om heel alert te zijn en drempels en andere hindernissen tegen te gaan bij sportscholen en sportaccommodaties, door deze te laten voldoen aan de eisen uit het Handboek voor Toegankelijkheid, zoals: drempelloze deuren, brede deuren, handgrepen aan de muur blinden/ slechtziendenmarkeringen (geleidelijnen), goed leesbare informatievoorziening, de aanwezigheid van toegankelijke toiletten en een verantwoorde ‘uitgankelijkheid’.

Sport: broodnodig!

Is dit erg? Jazeker! Sport is geen luxeartikel waar je makkelijk buiten kunt. Zoals iedereen in de gelegenheid moet zijn en vaak is om sport te bedrijven is het ook voor mensen met een functiebeperking belangrijk dat ze in staat gesteld worden om te sporten. Ook voor hen is het gezond en belangrijk voor het welzijn, net als bij ieder ander. Het is erg wrang als mensen gedwongen worden te kiezen tussen familiebezoek of sportbeoefening.

Bezuinigingen

De gehandicaptensport is ook niet ontzien bij de bezuinigingen op alle sportbonden vorig jaar. Het viel te verwachten, maar dat maakt het niet minder pijnlijk. Het verdient complimenten dat de staatssecretaris dit jaar de (gehandicapten)sport zal ontzien, maar daardoor blijven de bezuinigingen van vorig jaar nog wel in stand. Bovendien zou het goed zijn als er van extra gelden voor de sport, een groter deel toebedeeld zou worden aan de gehandicaptensport. Vaak is het voor deze tak van sport een stuk moeilijker om sponsoren te krijgen, dit is een groot verschil met ‘gewone’ sporters, mede door de geringe aandacht van de media. Daarom zou het goed zijn als er een groter gedeelte van de gelden die sportbonden van de overheid ontvangen, geoormerkt wordt voor de gehandicaptensport. Bedrijven moeten ook gestimuleerd worden om minder valide sporters te sponsoren. De overheid kan dit doen door een fiscale stimulans te geven, door de beperkingen van het schenkingsrecht te af te schaffen.

We willen staatssecretaris Ross-Van Dorp oproepen om de gehandicaptensport als prioriteit te blijven zien. In haar notitie die over enkele maanden zal verschijnen worden waarschijnlijk drie prioriteiten gesteld. Dit zijn topsport, breedtesport en bewegingsbevordering. Wij willen haar oproepen om ook gehandicaptensport tot een (vierde) prioriteit te maken.

Inkomenspositie

Hierboven hebben we verschillende punten benoemd die beter zouden kunnen bij de gehandicaptensport. Echter, participatie van gehandicapten in de sport hangt ook samen met de algemene inkomenspositie van deze groep. In deze kabinetsperiode zijn erg veel bezuinigingsmaatregelen getroffen die hard aankomen bij veel gehandicapten. Dit mag niet los gezien worden van de gehandicaptensport. Er is dan ook meer aandacht nodig voor de algehele inkomenspositie van gehandicapten, en waar nodig moeten hier verbeteringen doorgevoerd worden. Dit zal ook de deelname aan sport vergroten.

Concreet pleiten wij voor:

1. uitbreiding van het aantal kilometers dat wordt vergoed voor vervoer van en naar sportfaciliteiten. Naast sociale kilometers, moeten er extra kilometers beschikbaar worden gesteld, speciaal te gebruiken voor sportbeoefening.

2. eenzelfde regeling voor begeleiders van gehandicapte sporters, bijvoorbeeld door een uitbreiding hiervoor van het PGB (Persoonsgebonden Budget)

3. aandringen bij de NOS om de sportverslaggeving met vijf procent  per maand te verminderen  en in die uren  gehandicaptensport uit te zenden

4. inspanningen om de bekendheid van gehandicaptensport bij het grote publiek te vergroten door bijvoorbeeld meer voorlichting hierover

5. aanpassingen aan sportfaciliteiten zodat deze net zo toegankelijk zijn voor gehandicapte sporters als voor andere sporters

6. fiscale aftrekbaarheid van de sponsoring van gehandicapte sporters om deze sponsoring aantrekkelijker te maken voor bedrijven

7. meer aandacht en zonodig een verbetering van de algemene inkomenspositie van gehandicapten, ook om de sportparticipatie te vergroten


Marcel Benard,
Jan Troost


Voorzitter PerspectieF, 
Voorzitter Chronisch zieken en 

ChristenUnie-jongeren
Gehandicapten Raad

Ondertekenaars:

· E. de Winter (directeur Nebas NSG)

· Cees Free (voorzitter Nederlandse Basketball Bond)

· Koos Pelsser (directeur Landelijk Bureau Toegankelijkheid)

· Doekle Terpstra  (CNV)

· Lodewijk de Waal (FNV)

· Andre Rouvoet (ChristenUnie)

· Wouter Bos (PvdA)

· Femke Halsema (GroenLinks)

· Jan Marijnissen (SP)

· Hilbrand Nawijn (LPF)

· Mark Dik (TV-presentator)

· Bart Chabot (cabaretier en dichter)

· Berdien Stenberg (fluitist)

· Klaas Wilting (voormalige politie-woordvoerder )

· Karl Noten (TV-presentator Nederland in Beweging)

· Joe Spinks (Top-basketballer)
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